
 

 

Informacje o bezpieczeństwie 

Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa wyposażenia sypialni oparta o wymagania 
Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR): 

* Ogólne ostrzeżenia: 

* Regularnie sprawdzaj stan techniczny wyposażenia (szczególnie łóżek, stelaży, 
barierek zabezpieczających), aby upewnić się, że nie ma uszkodzeń, pęknięć, ostrych 
krawędzi, wystających elementów lub luźnych śrub, które mogłyby stanowić zagrożenie. 

* Upewnij się, że wyposażenie sypialni jest stabilne i prawidłowo ustawione, aby 
zapobiec przewróceniu się lub upadkowi. 

* Stosuj się do instrukcji montażu i obsługi dostarczonych przez producenta. 

* Regularnie sprawdzaj tapicerkę pod kątem rozdarć, zużycia i uszkodzeń. 

* Regularnie czyść wyposażenie sypialni, używając delikatnych środków czyszczących i 
unikając nadmiernej wilgoci. 

* Ostrzeżenia dotyczące łóżek i materacy: 

* Upewnij się, że materac jest odpowiednio dobrany do ramy łóżka, aby zapobiec jego 
przesuwaniu się lub wypadnięciu. 

* Regularnie wietrz materac, aby zapobiec rozwojowi pleśni i roztoczy. 

* Upewnij się, że łóżko jest odpowiednie dla wagi i wzrostu użytkownika. 

* Nie pozwalaj dzieciom skakać po łóżku, aby uniknąć uszkodzeń i urazów. 

* Ostrożnie używaj łóżek z regulacją wysokości, aby uniknąć przytrzaśnięcia lub innych 
urazów. 

* Ostrzeżenia dotyczące tekstyliów (pościel, koce, poduszki): 

* Wybieraj tekstylia wykonane z materiałów trudnopalnych lub odpornych na ogień, aby 
zmniejszyć ryzyko pożaru. 

* Regularnie pierz pościel w wysokiej temperaturze, aby zabić roztocza i bakterie. 

* Unikaj używania zbyt grubych koców i poduszek u niemowląt, aby zapobiec 
przegrzaniu i uduszeniu. 



* Sprawdzaj regularnie szwy tekstyliów, aby nie miały dziur. 

* Ostrzeżenia dotyczące oświetlenia: 

* Upewnij się, że lampki nocne i inne źródła światła są stabilne i nie stanowią ryzyka 
przewrócenia się. 

* Unikaj umieszczania kabli oświetleniowych w miejscach, gdzie można się o nie 
potknąć. 

* Nie przykrywaj lampek nocnych tkaninami lub innymi materiałami, które mogłyby 
spowodować przegrzanie. 

* Używaj żarówek o odpowiedniej mocy, aby uniknąć przegrzania i uszkodzenia lampy. 

* Ostrzeżenia dotyczące mebli (szafki nocne, komody): 

* Upewnij się, że meble są stabilne i przymocowane do ściany, aby zapobiec ich 
przewróceniu się. 

* Nie przeładowuj szuflad, aby uniknąć przewrócenia się mebla. 

* Ostrożnie otwieraj i zamykaj szuflady i drzwi, aby uniknąć uderzenia. 

* Ostrzeżenia dotyczące elektroniki (telewizory, radia, smartfony): 

* Upewnij się, że urządzenia elektroniczne są umieszczone na stabilnych 
powierzchniach i nie stanowią ryzyka upadku. 

* Unikaj przeciążania gniazdek elektrycznych i przedłużaczy. 

* Wyłączaj urządzenia elektroniczne przed snem, aby zmniejszyć ekspozycję na światło 
niebieskie i pola elektromagnetyczne. 

* Zabezpiecz kable przed dostępem dzieci. 

 


